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S.S. Qualita Alimentare e Nutrizione

SC Sicurezza Alimentare

MICROBIOLOGY, BIOCHEMISTRY & MOLECULAR BIOLOGY, VETERINARY SCIENCES,
FOOD SAFETY, FOOD SCIENCE & TECHNOLOGY

15/10/2022—TUTT'ORA

ISTITUTO ZOOPROFILATTICO SPERIMENTALE DEL PIEMONTE LIGURIA E VALLE D'AOSTA

VIA BOLOGNA 148 - 10154 TORINO - ITALY

SC SICUREZZA ALIMENTARE

CONTRATTO A T.D. - RICERCATORE SANITARIO / COLLABORATORE PROFESSIONALE DI RICERCA SANITARIA
(Legge n. 205 del 27 dicembre 2017)

Profilo Ricercatore Sanitario

Attivita di ricerca in ambito di nutrizione umana, allergeni, micologia, microbiologia e
biologia molecolare nel settore della Sanita animale, Malattie infettive e Sicurezza
alimentare

01/09/2021-14/10/2022

ISTITUTO ZOOPROFILATTICO SPERIMENTALE DEL PIEMONTE LIGURIA E VALLE D'AOSTA

VIA BOLOGNA 148 - 10154 TORINO - ITALY

SC SICUREZZA ALIMENTARE

Borsista Biologo

Attivita di ricerca in ambito di nutrizione umana ed igiene degli alimenti, sicurezza
alimentare, allergeni e nutrizione, micologia, biologia molecolare e microbiologia nel
settore della Sanita animale

24/02/2021-12/06/2021

TC G. SOMMEILLER, CORSO DUCA DEGLI ABRUZZI, 20, 10129 TORINO TO
Istruzione

Supplenza breve

Docente di Scienze Biologiche, Chimica, Scienze della Terra

2017-2020

Universita degli Studi di Torino

“Nefropatia diabetica: aspetti psicologici e nutrizionali di un gruppo di pazienti”
Laurea in Scienze Biologiche
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LM-61

2013-2016

Universita degli Studi di Torino

“Il ruolo delle micorrize arbuscolari fossili nella colonizzazione delle terre emerse da
parte delle piante: aspetti fossili e molecolari”

Laurea in Scienze Biologiche
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Listorti, V.; Guardone, L.; Piccinini, C.; Martini, I.; Ferraris, C.; Ligotti, C.; Cristina, M.L.;
Pussini, N.; Pitti, M.; Razzuoli, E. Shiga Toxin-Producing Escherichia coli Isolated from
Wild Ruminants in Liguria, North-West Italy. Pathogens 2024, 13, 576.
https://doi.org/10.3390/pathogens13070576

Giugliano, R.; Musolino, N.; Ciccotelli, V.; Ferraris, C.; Savio, V.; Vivaldi, B.; Ercolini, C.;
Bianchi, D.M.; Decastelli, L. Soy, Rice and Oat Drinks: Investigating Chemical and
Biological Safety in Plant-Based Milk Alternatives. Nutrients 2023, 15, 2258.
https://doi.org/10.3390/nu15102258

Bianchi DM, Barzanti P, Adriano D, Martucci F, Pitti M, Ferraris C, Floris I, La Brasca R,
Ligotti C, Morello S, Scardino G, Musolino N, Tramuta C, Maurella C, Decastelli L. Food
Safety Monitoring of Salmonella spp. in Northern Italy 2019-2021. Pathogens. 2023 Jul
22;12(7):963. doi: 10.3390/pathogens12070963.

Angelo Ferrari, Lucia Decastelli, Cristiana Maurella, Daniela Manila Bianchi, Carla
Ferraris, Sandra Fragassi, Ugo Della Marta, Pietro Noe, Domenico Monteleone, Angela
Costa, Nicola Sitta - Contaminazioni entomatiche nei funghi spontanei. Criteri di
valutazione, sicurezza alimentare e aspetti merceologici - ALIMENTA FASCICOLO
2/2023 — ISSN 2284-3574

Decastelli L, Ferraris C - "Il Piatto Sano: alimentazione equilibrata nella pausa pranzo a
lavoro" - Ingredienti Alimentari

Ability to read and interpret food labels: training project in a high school in the city of
Turin. Daniela Manila Bianchi, Carla Ferraris, Laura Massaglia, Lucia Decastelli.
Edulearn22 14th annual international conference on education and new learning
technologies, 2021, 1ZS PLV 02/19
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Data 24/07/24

- Progetto formativo aziendale 2822- 421916 “Comunicazione efficace e sicurezza degli
Integratori Alimentari, come accrescere la fiducia del consumatore” - Evento finale progetto 1ZS
PLV 04/21 RC. Torino, 26-27 giugno 2024 - Relatore.

- Convegno “RACCONTI DI RICERCA: PROGETTI, VOLTI E PAROLE DI CHI
QUOTIDIANAMENTE SI IMPEGNA NELL'ATTIVITA' SCIENTIFICA - 1° Edizione”, presso
Istituto Zooprofilattico Sperimentale del Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta, 04/07//2023

- NUTRACEUTICA TRA SALUTE DEL CONSUMATORE E SOSTENIBILITA DELLE FILIERE
ALIMENTARI - 1° Edizione - 20 Ott 2023

- SVILUPPO E VALORIZZAZIONE DI PRODOTTI DEL COMPARTO CARNE E LATTE:
ASPETTI DI SICUREZZA, SOSTENIBILITA E QUALITA DI FILIERE BASATE SU FORAGGI
POLIFITI - 1° Edizione - Relatore - 10 Nov 2023

- AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE PROFESSIONALE DEI RICERCATORI SANITARI
DELLA SC SICUREZZA E QUALITA' DEGLI ALIMENTI IN MERITO Al PROGETTI DI RICERCA
- 1° Edizione - 21 Apr - 15 Dic 2023

- Convegno “Nuove abitudini alimentari: qualita, sicurezza e falsi miti” presso Istituto
Zooprofilattico Sperimentale del Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta, 30/09//2022

Poster presentati:

- “Fonti proteiche alternative: un'indagine sulla consapevolezza, la disponibilita al consumo e la
lettura delle etichette nutrizionali” Carla Ferraris, Aitor Garcia Vozmediano, Giulia Scardino,
Cristiana Maurella, Cecilia Guasco, Daniela Manila Bianchi, Fulvio Brusa. XLIV Congresso
Nazionale Societa ltaliana di Nutrizione Umana — SINU - Piacenza, 4-6 giugno 2024

- “sicurezza, utilizzo e rischio allergologico degli integratori alimentari: 'opinione di un gruppo di
atleti e professionisti del settore. Giovanni Teppa, Carla Ferraris, Roberta La Brasca, Marina
Bagni, Emiliano Ventura, Lucia Decastelli, Daniela Manila Bianchi. XLIV Congresso Nazionale
Societa Italiana di Nutrizione Umana - SINU - Piacenza, 4-6 giugno 2024

- "Andicazioni nutrizionali e sulla salute negli integratori alimentari: valutazione della conformita
al Regolamento UE. Daniela Manila Bianchi, Carla Ferraris, Roberta La Brasca, Lucia
Decastelli. XLIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Nutrizione Umana — SINU - Piacenza,
4-6 giugno 2024

- "l baracchino perfetto: la salute a portata di pranzo” Ferraris C*, Martelli W*, Mingolla E,
Bianchi DM*, Maurella C*, Durelli PD, Fea E, Pezzana A, Decastelli L* XLIIl Congresso
Nazionale Societa ltaliana di Nutrizione Umana — SINU - Arezzo, 7-9 giugno 2023;

- "Integratori alimentari: motivazione all'acquisto, conoscenza e percezione dei consumatori” La
Brasca R*, Bagni M, Ventura E, Ferraris C*, Teppa G*, Decastelli L, Bianchi DM XLIII
Congresso Nazionale Societa Italiana di Nutrizione Umana — SINU - Arezzo, 7-9 giugno 2023

- "insegnare la filiera lattiero casearia: un progetto didattico per le scuole secondarie" - Bianchi
DM, Ferraris C, Martucci F, Floris |, Paparella M, Dalmasso L, Avena C, Lombardi G, Decastelli
L; - 7° Congresso Lattiero-Caseario AITEL, Cremona 7 settembre 2023

- Miglioramento della qualita nutrizionale di latte e formaggi mediante I'utilizzo di foraggi polifiti -
Ferraris C, Bianchi DM, Fornasiero M, Martucci F, Floris |, Gamba V, Fusi F, Chisari S,
Lombardi G, Decastelli L - 7° Congresso Lattiero-Caseario AITEL, Cremona 7 settembre 2023
-“School food education projects: a learning tool for future generations" Decastelli L, Bianchi
DM, Ferraris C, La Brasca R, Morello S, Razzuoli E, Romano A, Tramuta C, Ercolini C - 16th
annual International Conference of Education, Research and Innovation - Seville (Spain). 13th -
15th of November, 2023- VIRTUAL PRESENTATION

- Qualita microbiologica e nutrizionale dei pasti consumati sul luogo di lavoro: un’indagine
IZSPLV - Carla Ferraris, Daniela Manila Bianchi, Cristiana Maurella, Walter Martelli, Massimo
Fornasiero, Paola Chiara Durelli, Andrea Pezzana, Lucia Decastelli — XXI Convegno Nazionale
A.LV.l. - Teramo, 22-24 settembre 2022
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